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������近年来， 由于招生计划倾斜、 报考人数增
加，专硕的热度不断提高。 2017 年起，专硕招生
人数首次超过学硕，并持续高速增长。 有数据显
示，在近年硕士研究生招生中，专硕占比逐年提
升。

在选择考研方向时，大学生曹宏毫不犹豫地
选择了专硕。 “学硕主攻学术研究，专硕主打实践
操作。如今，就业门槛越来越高，我选择专硕是因
为在学习方向与职业规划上偏向实用性。 ”曹宏
说，对于很多大学生来说，选择专硕更多是就业
需求。

周乐乐表示，考研目标确定后，她仔细查询
了学硕和专硕的不同。 “我向学长、学姐询问过，
他们说专硕学制较短，学习更加忙碌。 专硕的寒
暑假会有实习安排，学硕的寒暑假会在整理论文
中度过。 ”周乐乐说。

采访中，许多大学生表示，不管是专硕还是
学硕，在备考过程中，不仅仅是对知识的追求，更
是一种毅力和恒心的体现。考研人需要保持高度
的自律性，合理规划时间，确保每一天的学习都
有所收获，提高个人综合素质。

“专硕招生人数增加，更多原因是我国经济
社会发展，尤其是产业结构升级带来的新的人才
需求。 在如今的就业市场上，专硕毕业生的认可
度和学硕毕业生的认可度基本一样。 ”常志伟说，
选择专硕还是学硕，学生一定要有一个长远的职
业规划。

青春是用来奋斗的。 人生之路，有坦途也有
坎坷，有平川也有险滩，有直道也有弯路。以正确
的世界观、人生观、价值观指导自己的人生规划，
为了美好的人生， 在青春的赛道上全力以赴，不
管结果如何，才能问心无愧。 ②22

“研”续青春梦 奋斗正当时
———我市大学生 2025年考研备考情况走笔

□记者 邱一帆 刘华志 文 / 图

������2025 年全国硕士研究生招生网上报名时间为 2024 年 10 月 15 日至 10 月 28 日，每日 9 时至 22时。初试时间为 2024 年 12 月
21 日至 22 日，考试时长为 6 小时的考试科目在 12 月 23 日举行。

随着社会对考研的关注度逐年增加，招生工作的变化与调整牵动着考生的心，考研已成为大学生继续提升学历和能力的重
要渠道。 在考研竞争越来越激烈的当下，要不要考研？ 考什么类型的研究生？ 近日，记者就我市大学生考研备考情况进行了走访。

������自习室、图书馆、市民驿站……处处都是考生们
刻苦备考的身影， 他们为了梦想全力以赴、 埋头苦
读。

10 月 15 日，记者在周口师范学院校园内遇到不
少正在复习的学生。 大四学生小余拿着资料，正抓紧
时间认真背诵知识要点。

“我 6 月份开始备考，为了赶复习进度，暑假和
同学留校复习。 为了不影响其他人，我选择到室外背
书。 ”小余告诉记者，她每天 6 时起床，洗漱后开始背
书，稍后到自习室学习专业课，午饭后继续复习，直
到 22 时 30 分休息。

大四学生周乐乐也准备参加 2025 年的研究生
考试。 “步入大学的那一刻起，我就有了考研的想法，
大一时就选好了考研学校，准备了考研资料。 每当感
觉坚持不下去的时候，我就会幻想考试‘上岸’时的
情景。 ”周乐乐说，备考中，她在失去信心和动力时会
及时调整心态进入学习状态。

周口师范学院化学化工学院副教授李全良介

绍，为给学生提供安静、舒适的备考环境，学院组建
了考研团队，开设了职业规划课，配置了考研教室，
并结合学生的情况，为他们制订考研计划。 2024 年，
学院有多名学生被名校录取。

为了梦想全力以赴

������近年来，研究生报名热度持续高涨，为什么
会有这么多学生选择考研呢？ 有调查显示，有的
是为了增强就业竞争力，有的是为了完善自身知
识结构，有的是想在学术上继续深造……

大学生李昊说，自己考研确实是出于对就业
的考量。 暑假期间，他就开始找工作。 “看了心仪
企业的招聘简章， 发现自己连报考的资格都没
有，感到很失落。 ”为了提高学历，李昊开始着手
搜集资料，确定目标院校，开启考研之旅。

“为了找工作，我跑遍了十多个城市，结果却
收效甚微，招聘单位更青睐研究生。”面对人生职
业规划，大四学生曹宏十分迷茫。他与家长、老师
沟通后，决定考研。

周乐乐说：“我想读研，提升学历，成为一名
研究型人才，身边有许多人通过努力，考入了名
校，我相信自己也可以。 ”

“随着我国产业结构不断升级、新兴产业蓬
勃发展，对高层次人才的需求也不断提升。 产业
升级发展需要大量高层次应用型人才， 而研究
生对应的培养目标就是应用型人才。 ”周口师范
学院文学院副教授常志伟表示， 现在考研竞争
压力大，需要学生长时间、有针对性地去复习、
准备。

常志伟建议， 大学生在大一时就要树立目
标，将更多时间和精力用于自己感兴趣的学习方
向，为考研“上岸”打下坚实基础。

为什么选择考研

选学硕还是选专硕

学生在教室复习功课。

学生在考研自习室学习。

学生在户外认真学习。


